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Огонь – друг!
Огонь – враг!






Провела: инструктор по физической культуре Зарубина Наталья Юрьевна

Задачи
* Показать роль огня в жизни человека, как положительную, так и отрицательную
* Дать знания о причинах возникновения пожара.
* Закрепить знание пожарной безопасности.
* Сформировать элементарные умения и навыки в поведении при возникновении пожара.

Воспитатель: Дорогие друзья! Поговорим сегодня о профессии пожарного. С незапамятных времён научился человек добывать огонь. Люди превратили языки горячего пламени в своих друзей и помощников. Но представьте себе, что огонь вырвался из – под власти человека. С силой бушующего пламени очень трудно справиться!
Есть люди, чья профессия – побеждать огонь, спасать людей, попавших в беду. Они бесстрашны, сильны, тренированны, самоотверженны. Как же называют людей этой профессии?
Ответы детей.
Воспитатель: верно. Это пожарные. В чём состоит работа пожарных? (ответы детей)
Пожар легче предупредить, чем потушить. Поэтому пожарные обследуют каждое здание, без их разрешения не возводится ни один новый дом, ни строятся, ни фабрика, ни завод, ни появляется новый строительный материал.
Кроме того, пожарные постоянно тренируются, проводят специальные учения, занимаются в спортивных залах, чтобы во время настоящего пожара суметь проявить ловкость, силу, сноровку.
Пожарные носят специальную одежду, защищающую их от огня и дыма. На голове у них стальная каска, штаны и куртка сшиты из толстого брезента, на ногах – прочные и удобные сапоги. Ведь пожарный должен идти в огонь!
Ребята, скажите, на чём передвигаются пожарные?(ответы детей)
Воспитатель: Правильно! В их распоряжении специально оснащённые пожарные машины ярко – красного цвета со складной лестницей на крыше. Когда они мчатся по улицам, все другие машины уступают им дорогу, заслышав громкий звук сирены.
А сейчас послушайте стихотворение, которое подготовили ребята. Оно называется «Мы  - пожарные»:
	Первый ребёнок:	Мы – пожарные.
На машине ярко – красной
Мчимся мы вперёд.
Труд тяжёлый и опасный
Нас, пожарных, ждёт.
Второй ребёнок:                      Вой пронзительный сирены
	Может заглушить.
	Будем и водой и пеной
	Мы пожар тушить.

Третий ребёнок:                       И в беду попавшим людям
	Сможем мы помочь,
	С пламенем бороться будем
	Мы и день и ночь!

(В зал входит Карлсон инструктор физо)
Карлсон: Здравствуйте, друзья! Привет, привет! Я сидел на крыше и нечаянно подслушал, что у вас сегодня развлечение на пожарную тему. Я вот тоже хочу присутствовать на вашем развлечении и приготовил вам вопросы(ищет в карманах). А где они? Ой, ой, ой! Тут нет и тут нет. Но, ничего, спокойствие, только спокойствие – дело житейское. Вот они! Вот он – листочек мой.
А вот и первое задание. Оно называется «Не ошибись». Я буду называть слова, а вы, услышав слово, относящееся к пожару, должны прыгнуть и хлопнуть в ладоши. Будьте внимательны.
(Режет, пожарный, торт, пила, огнетушитель, пакет, кисть, каска, играет, поёт, рукав, огонь, ноты, рисует, тушит, краски, спички, 01, бинт, сверлит, маска).
Молодцы! С этим заданием справились. Вот следующее задание
Эстафета «Спасатели»
По сигналу каждый участник бежит и везёт с собой машину за верёвочку. Подбегая к горящему дому, тушат пожар (связанные между собой красные шары). Сначала тушат пожар водой, затем песком (посыпают из совочка), потом спасают человека или животного (игрушка), кладут его в машину и бегут обратно.
Однажды мой знакомый мальчик по имени Саша, отдыхая у бабушки, решил поиграть с огнём. Послушайте, что из этого вышло:
У бабушки Саша решил поиграть
И дверцу у печки полез открывать.
Из печки упал озорной уголёк
И пол деревянный мгновенно зажёг.
И вот, огоньки заскакали кругом,
И вспыхнул, как щепочка, бабушкин дом:
Пылают обои, полы, потолки,
Резвятся во всю огоньки – угольки.
Горящие стены печально гудят.
А бабушка с Сашей в сугробе сидят.
Сидит Александр и не может понять:
Зачем же он дверцу полез открывать?
Ребята, посмотрите, сколько у нас угольков. Я предлагаю их собрать, чтобы у нас не случился пожар.
Эстафета «Собери угольки»
Каждый участник по сигналу, преодолевая препятствие, пробегает по скамейке, подлезает под дугу, берёт уголёк (красный кубик) и бежит обратно.
Карлсон: Ребята, давайте ещё раз вспомним правила обращения с огнём. (дети называют правила, читают стихи).


